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Cesena (Romagna) - 19/20 Settembre 2009 - 3/4 e 17/18 Ottobre 2009

La sessuologia & una disciplina che studia i comportamenti umani nei vari aspetti psicologici, medici e
socioculturali della sessualita umana.

Grazie alle attuali conoscenze in materia sessuale, la sessualita e quindi di conseguenza la sessuologia
risulta essere strettamente connessa alla sfera dei sentimenti, alle relazioni umane, agli aspetti
biologici, al gioco e piacere sessuale, comprendendo un corredo emozionale ed affettivo di
fondamentale importanza sul piano individuale e di rilevante interesse nel campo sociale.

Fatta questa breve premessa il corso si prefigge di creare le prime fondamenta per iniziare il proprio
lavoro in ambito sessuologico.

Il corso si divide in tre unita didattiche, grazie alle quali si avvia alla gestione dei casi sessuologici.

La prima unita didattica avra quindi lo scopo di fornire una serie di strumenti atti alla gestione del primo
colloquio sessuologico, con particolare attenzione alla analisi della domanda "sessuologica".

Le seconde due unita si divideranno nello studio e analisi in ambito clinico del vaginismo e della
disfunzione erettile.

Il corso di Sessuologia Clinica & rivolto a studenti di Psicologia, Psicologi, Specializzati/specializzandi in:
Psicoterapia, Psichiatria, Neuropsichiatria infantile che intendano acquisire o ampliare la conoscenza e le
competenze nell'ambito della Sessuologia.

Il corso si propone di fornire gli strumenti necessari per definire i quadri clinici, effettuare
diagnosi e analizzare e proporre le eventuali scelte terapeutiche.

La metodologia di formazione oltre che prevedere momenti d'aula teorici e tecnici, utilizzera I'analisi di
casi clinici e prove di simulazione.

PROGRAMMA DETTAGLIATO
IL PRIMO COLLOQUIO IN SESSUOLOGIA CLINICA - Cesena - 19/20 Settembre 2009

J Sabato mattina
- Definizione del campo della sessuologia clinica: I'impotenza di coppia
- Lettura della domanda, diagnosi e anamnesi sessuologica

o Sabato pomeriggio
- Tecniche della lettura della domanda sessuologica

- Domenica mattina
- Indagine sessuologica
- Aree dell'indagine
- Strumenti dell'indagine sessuologica: enunciazione e indicazioni

~ Domenica pomeriggio
- Strumenti dell'indagine sessuologica: alcune applicazioni
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IL PRIMO COLLOQUIO CON LA COPPIA - Cesena — 3/4 Ottobre 2009

2 Sabato mattina
- Incontro con la coppia
- Tecniche e strumenti per la lettura della domanda sessuologica con la coppia

~ Sabato pomeriggio
- Indicazioni per la scelta terapeutica
- Restituzione della lettura della domanda e proposta della scelta terapeutica
- Problemi deontologici

IL PRIMO COLLOQUIO INDIVIDUALE

-~ Domenica mattina
- Tecniche e strumenti per la lettura della domanda sessuologica in psicologia clinica

- Domenica pomeriggio
- Indicazioni per la scelta terapeutica
- Problemi deontologici

CLINICA: I DEFICIT DELL'EREZIONE - Cesena - 17/18 Ottobre 2009

_ Sabato mattina
- Quadro clinico, diagnosi, indicatori per la scelta terapeutica
- I deficit dell'erezione nella coppia : casi ed esercitazioni

2 Sabato pomeriggio
- I deficit dell'erezione in consultazione individuale

CLINICA: IL VAGINISMO

-~ Domenica mattina
- Quadro clinico, diagnosi, indicatori per la scelta terapeutica
- Il vaginismo nella coppia: casi ed esercitazioni

-~ Domenica pomeriggio
- Il vaginismo in consultazione individuale: casi ed esercitazioni

DOCENTI

Dott.ssa Cristina Calendi

Psicologa e Psicoterapeuta

Socio Ordinario e Docente presso il Centro Italiano di Sessuologia (C.I.S.)

Professore a contratto presso I'Universita' della Calabria per lI'insegnamento di Teorie Tecniche del Colloquio Psicologico
(psicologicamente condotto)

Collabora con la Facolta' di Psicologia (Universita' di Bologna) per l'insegnamento di Psicologia e Psicopatologia del
Comportamento Sessuale

Dott. Stefano Bernardi

Psicologo con formazione in sessuologia

Collabora con il Servizio di Sessuologia Clinica presso la Facolta' di Psicologia (Universita' di Bologna) effettuando
Consulenza in ambito sessuologico

Svolge attivita' libero professionale con particolare riferimento alla attivita' sessuologica

TEMPI
Il Corso: "La Sessuologia Clinica", si svolge a Cesena, in tre week-end:

19/20 Settembre 2009 - 3/4 Ottobre 2009 - 17/18 Ottobre 2009
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Con i seguenti orari:
Sabato 9:00-13:00 / 14:00-18:00
Domenica 9:30-13:00 / 14:00-17:00

Il corso e' a numero chiuso
Le iscrizioni chiuderanno ad esaurimento posti.

Per iscriversi e' necessario prenotare il posto (telefonicamente allo 0547.480296 oppure via mail) prima
di effettuare il versamento dell'iscrizione.

Non verranno prese in considerazione le iscrizioni effettuate senza prenotazione.

Se l'iscritto non riesce a partecipare al corso, ne dovra' dare comunicazione almeno 10 giorni prima
della data di avvio.

In tal caso, quanto versato per l'iscrizione non sara' rimborsato ma rimarra' valido al fine dell'iscrizione
all'edizione successiva del corso o per altro corso di suo interesse tra quelli da noi organizzati.

In caso di mancata comunicazione nei tempi su indicati l'iscrizione non viene restituita.

Cesena (Romagna): Via Curiel, 26 (15 minuti a piedi dalla stazione, direzione centro)

Il costo del corso e' di euro 520 (iva compresa) cosi' suddivise:
- Iscrizione 120 euro
- Corso 400 euro

E' previsto uno sconto di euro 40 per chi ha gia' frequentato un corso in aula HT.

Viene rilasciato I'Attestato finale.

Per informazioni: Mail formazione@humantrainer.com
oppure telefonare:

- Segreteria HumanTrainer.Com 0547.480296

Dal lunedi al venerdi, orario continuato dalle 8:30 alle 18:30

Per iscrizioni spedire un vaglia con il corrispettivo dell'iscrizione (euro 50/80/100) a:

Centro HT di Stefano Sirri & C. s.n.c.
Via Curiel N.26 Cesena FC - CAP 47023

Causale: "CORSO SESSUOLOGIA"

Oppure tramite bonifico bancario:

Banca Romagna Centro

San Giorgio di Cesena

IBAN IT55 - ABI 07073 - CAB 23902 - CC 008000128754 - CIN G
IBAN completo: IT55 G 07073 23902 008000128754

Causale: "CORSO SESSUOLOGIA"”
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